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Een meisjesdroom

Als klein meisje nog, liep ik ooit in de vakantie met mijn Franse moeder 
de Douglas in de Normandische hoofdstad Rouen binnen. En hoe 
jong ik ook nog was; daar viel het kwartje. Die prachtige verpakkingen, 
flesjes, de make-up en die elegante verkoopsters… En over de hele 
achterwand van de winkel een lange rij mooie houten poederkwasten, 
in iedere denkbare kleurtint, van links naar rechts op volgorde van de 
regenboog. Met mijn gespaarde 10 Franse francs aan zakgeld kocht ik 
die ene poederkwast, ik vond’m prachtig: de turquoise. Op dat moment 
had ik het al haarscherp voor ogen: als ik later groot ben, start ik mijn 
eigen parfumerie.
En die poederkwast? Die zou de basis betekenen voor de turquoise tint 
in de huisstijl van mijn bedrijf. 
Met die droom stevig verankerd, regelde ik jaren later een stage in een 
parfumerie. En al die cosmetica vond ik fantastisch… maar ik besefte 
ook dat mijn droom verder ging dan alleen maar producten verkopen. 
Ik wilde zélf aan de slag, huid en producten zelf in mijn handen voelen 
en mooier maken, verzorgen. Met die gedachte stippelde ik mijn route 
verder uit, met als eindstation een volwaardige schoonheidssalon.  
Na een driejarige opleiding tot schoonheidsspecialiste en een diploma 
in algemene ondernemersvaardigheden kwam mijn doel steeds 
dichterbij.
Ik bleek niet de enige met die meisjesdroom. Een collega 
schoonheidsspecialiste, Nanda, kwam op mijn pad. Net zo 
gepassioneerd als ik en geen wonder dat we direct een verbondenheid 
voelden. Samen hebben we onze droom waargemaakt; jaren later 
werd ze mijn compagnon en beste vriendin en bouwden we Cléophée 
& Nanda uit tot wat het nu is. Een ongeneeslijke ziekte maakte na 12 
jaar een veel te vroeg einde aan ons als succesvol duo. Ik mis haar nog 
iedere dag. Als collega, compagnon en dierbare vriendin. Het maakt 
me trots voor twee op het 20-jarige jubileum van onze zaak.
Dankbaar ben ik voor mijn fantastische gezin, familie en vrienden. 
Die mooie mensen om mij heen hebben me geholpen, gesteund en 
de ruimte gegeven om deze prachtige zaak te realiseren. Ik ben ook 
dankbaar voor het geweldige team toegewijde medewerksters: Hanny, 
Ilona, Sonali, Roxanne. Maar het allerbelangrijkst heb ik aan u te 
danken. Zonder de loyaliteit en het vertrouwen van onze klanten 
was dit allemaal nooit mogelijk geweest. 
Graag nodig ik u dan ook uit om 20 jaar geschiedenis mee te 
beleven, maar ook te genieten van wat ons team u in de toekomst 

hoopt te bieden in de praktijk. Ik wens u veel plezier met het 
lezen van ons Jubileum Magazine! 

Liefs Cléophée



4 5

Pijler 1:  
Huidverbetering met 2B Bio Beauty
Van ontspannende basisbehandeling tot 
biopeeling: wij werken altijd met hoogwaardige 
cosmeceuticals van 2B Bio Beauty. De biopeeling 
richt zich op pure huidverbetering en is zeer 
geschikt voor klanten met huidproblemen of met 
een iets onrustige huid. Ook is de peeling een 
perfecte anti-aging behandeling, om preventief 
de huid gezond en stralend te houden.

Pijler 2:  
Micro-needling
Micro-needling is een behandeling met de 
Beauty Derm Pen. Deze micro-needling 
techniek voor huidverbetering is pas onlangs 
geïntroduceerd: de huid wordt met de pen op 
gecontroleerde wijze door heel kleine naaldjes in 
de diepte gestimuleerd, vernieuwd, verfraaid en 
verstevigd. 

Pijler 3: 
Definitieve ontharing
Omdat we gespecialiseerd zijn in alle definitieve 
ontharingsmethoden, zowel licht- als elektrische 
ontharing, kunnen we voor iedere klant 
afzonderlijk bekijken welke methode het meest 
geschikt is. Dit doen we aan de hand van een 
gratis intake. Tijdens de intake onderzoeken 
we de hoeveelheid beharing, de dikte, de kleur 
en bespreken we welke behandeltechniek of 
combinatie het best bij de klant past.

Pijler 4: 
Coagulatie
Coagulatie is een directe oplossing 
bij huidoneffenheden. Met coagulatie 
worden huidproblemen als rode adertjes, 
ouderdomsvlekken, bloedblaasjes en 
steelwratjes zeer snel opgelost.

Pijler 5: 
Korte behandelingen
Tijdens onze korte behandelingen haalt u 
maximaal profijt uit de beautygeheimen 
voor het verfraaien van uw uiterlijk: wimper-
permanent, wenkbrauwen modelleren, wimpers 
en wenkbrauwen met natuurlijk henna verven, 
ontsierende haren harsen, manicure, pedicure, 
massage en visagie. Wij laten u weer stralen! 
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De vijf pijlers
 van Cléophée & Nanda Huidverzorgingspraktijk

Onze professionele schoonheidsspecialisten 
hebben inmiddels jarenlange ervaring 
en zijn altijd op de hoogte van de laatste 
ontwikkelingen op het gebied van 
huidverzorging. Resultaatgericht, kwaliteit, 
effectiviteit, persoonlijk, professioneel... 
dat is waar het om draait bij de Cléophée & 
Nanda. Om onze klanten zo goed mogelijk 
ten dienst te zijn, hebben we ons aanbod 
verdeeld over vijf pijlers. Uiteraard kunnen er 
ook combinaties worden gemaakt!

COLOFON
Cléophée & Nanda 

Huidverzorgingspraktijk 
Jubileum Magazine 

Kanaalweg 15 
2584 CD Den Haag 

070–3225007 
info@cleophee-nanda.nl 
www.cleophee-nanda.nl 

Teksten:  
Cléophée van Wigcheren, 
schoonheidsspecialiste  

Els de Borst, 
 Redactie De Scheveninger 

Jaap van der Sar  
Judith Schelling, diëtiste
Ontwerp en vormgeving:  

Sabrina Luthjens,  
www.makingwaves.nl  

huidverzorging | skin care
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Voor een succesvolle 
schoonheidssalon is méér dan een 
goede gezichtsbehandeling nodig. 

Langdurig succes vraagt een goede en betrouw
bare reputatie, een optelsom van het kiezen 
voor hoogwaardige producten, behandelingen 
met zichtbaar effect, een professionele sfeer, 
mooie locatie, vakkundige medewerkers met de 
juiste houding naar onze klanten, passie voor 
het vak… én jarenlang hard werken. Een blik in de 
geschiedenis: Cléophée vertelt.

Huidverzorgingspraktijk
De vriendschap tussen Cléophée & Nanda 
ontstond in 1997, toen de dames collega’s 
van elkaar werden. Cléophée: “Toen wij elkaar 
ontmoetten, werd direct werd duidelijk dat wij 
gedrevenheid en passie voor het vak príma 
wisten te combineren met ongekend veel plezier 
onderling!” Dat ging overigens ook gepaard 
met een gezonde dosis eigenwijsheid: “Onze 

voormalige werkgeefster vond destijds echter 
dat we teveel kletsten. Ze besloot dat het beter 
was als één van ons op de bovenste verdieping 
ging werken, en de ander op de begane grond. 
Met als resultaat: de één zat op de bovenste 
traptrede en de ander op de onderste, om zo 
gezellig met elkaar verder te kunnen kletsen, 
maar dan WEL volgens de regels, ;-).”

Oefensalon bij ouders thuis
“Mijn ouders hebben mij altijd gesteund. Toen 
duidelijk werd dat ik mijn droom met een 
eigen praktijk wilde verwezenlijken, mocht ik 
van hen een kamer gebruiken als een ‘oefen-
schoonheidssalon’. Naast mijn fulltime job in een 
salon heb ik in die tijd thuis heel wat vriendinnen 
en buurvrouwen behandeld. En dat liep al snel 
uit de hand qua klandizie; op een zondag had ik 
vijf klanten over de vloer, waardoor mijn vader 
maar wat krukjes op de overloop zette en druk 
in de weer ging met koffie voor de klanten! Een 
duidelijk signaal: het werd te druk en hoog tijd 
om de grote stap te nemen. Dit viel samen met 

de te druk wordende ‘thuissalon’ van Nanda 
en de beslissing was al gauw genomen om het 
samen te gaan doen.”

Groots van start
“Als twee broekies van 22 jaar oud hadden 
we grootse plannen: the sky was the limit! 
We zouden een praktijk voor huidproblemen 
beginnen, gelijk met drie behandelkamers en 
dit alles in een groot winkelpand, uiteraard in 
hartje Scheveningen. Daar waren we goed in, 
dat konden we, we hebben er geen seconde 
aan getwijfeld of het ons wel zou lukken. We 
waren dan ook zeer verbouwereerd toen de 
makelaar ons met ‘meisjes’ aansprak. Dat we 
niet afgepoeierd wensten te worden, heeft de 
makelaar wel geweten!”

Onafhankelijkheidsdag
“De inschrijving in de Kamer van Koophandel 
was op de ‘4th of July’; we vonden de datum van 
‘Independence Day’ nogal toepasselijk. Omdat 
we daar als serieuze zakenvrouwen wilden 

overkomen hadden we onszelf als zodanig 
uitgedost. Toen we na inschrijving het pand 
verlieten en om de hoek verdwenen, hebben 
we een vreugdedansje gedaan. Pas daarna 
zagen we naast ons het spiegelglas, waardoor 
waarschijnlijk 50 man kantoorpersoneel 
heeft kunnen meegenieten van dit hilarische 
tafereel!”

2B Bio Beauty
“Waarschijnlijk zorgde onze jonge leeftijd 
voor een nog grotere bewijsdrang om onze 
plannen te realiseren. En het is allemaal gelukt, 
misschien nog méér dan we ooit voor mogelijk 
hadden gehouden. Samen met alle uren en de 
vrachten energie die we erin hebben gestoken, 
is ons succes toch vooral te danken aan onze 
unieke samenwerking als dynamisch duo. Ook 
ontdekten we manieren om onze onderneming 
te versterken. Een jaar na de start lanceerden 
we 2B Bio Beauty producten als importeur op 
de Nederlandse markt en werden we meteen 
leverancier aan schoonheidssalons.” 

1997 2000
Cléophée & Nanda 
worden collega’s 2000

Opening pand 
Prins Willemstraat 2001

Lancering 2B Beautyproducten
(importeur en leverancier) 2005

Eerste medewerker
in dienst

Inschrijving  
Kamer van Koophandel

20 jaar: Cléophée & Nand a Huidverzorgingspraktijk

...de beslissing was al gauw genomen  om het samen te gaan doen...
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Eerste medewerker
“In 2005, vijf jaar na de start van onze salon, 
namen we onze eerste medewerkster in dienst 
om ons te ondersteunen in de toegenomen 
drukte. Als schoonheidsspecialiste was ons 
echter niets geleerd op het gebied van managen 
en personeel. Leren loslaten, het vinden van de 
balans tussen zelf willen blijven behandelen en 
werkgeverschap van een steeds groter wordend 
team gaf de nodige uitdagingen en ook daarin 
hebben we veel geleerd. Ook hebben we daar 
heel veel plezier en inspiratie uitgehaald.” 

Nieuw pand 
“Het ging ons dus voor de wind en zo is het 
ineens 2010; dat ooit zo grote pand aan de 
Prins Willemstraat blijkt te klein voor onze 
ambities. Het werd tijd voor een nieuwe 
stap én een nieuw, prachtig klassiek pand 
in het ‘Van Stolk Park’ te Scheveningen. Drie 
behandelkamers, openslaande deuren naar 
het balkon, een benedenverdieping met 
kantoor, magazijn en ruimte om les te geven 

aan schoonheidsspecialistes. Het spreekt 
voor zich dat we daar enorm blij mee waren. 
Het pand sloot perfect aan bij de combinatie 
van huidverzorgingspraktijk en groothandel 
Cosmevision. Zo werden we groter, professioneler, 
zonder de binding met de klant te verliezen. Een 
online agenda, nieuwe huisstijl, alles om met 
vertrouwen de toekomst tegemoet te treden. 

Nanda
“Hoe mooi het ook gaat met onze meisjesdroom, 
de boel ging niet altijd vanzelf. We hebben 
behalve pieken ook zeker dalen gekend, maar als 
partners konden Cléophée en Nanda alles aan. 
We hebben elkaar altijd door alles heen gesleept, 
maar hebben onze meerdere moeten erkennen 
in de laatste tegenslag. Ondanks de ongekende 
levenslust, wilskracht, energie, positiviteit, 
humor en opgewektheid heeft Nanda in 2012 
de oneerlijke strijd verloren tegen kanker. Nanda 
is zó belangrijk voor mij en de zaak geweest, ik 
realiseer me hoe bevoorrecht ik ben geweest 
om 12 jaar lang zo’n fantastische en bijzondere 

vriendin als compagnon te hebben gehad om 
dagelijks mee samen te werken. Maar de klap 
was, en is nog steeds, ongenadig hard. Gelukkig 
staan we nog steeds overeind. Als hecht, ervaren 
en toegewijd team, dankzij klanten die altijd 
in ons zijn blijven geloven en die we dagelijks 
mogen ontvangen, van Westland tot Zoetermeer, 
sommigen zelfs nog van het allereerste uur. Ter 
ere van Nanda storten we een gedeelte van de 
winst van de huidverzorgingspraktijk aan de KWF 
Kankerbestrijding. Het is onze manier om iets 
terug te kunnen doen.”

Denktank
“De meisjesdroom is uitgegroeid tot een 
prachtonderneming die staat als een huis. Dat 
heeft er inmiddels toe geleid dat ik me, naast 
het ondernemen, ook ga inzetten op branche-
niveau. Als onderdeel van de denktank van onze 
branchevereniging ANBOS ben ik zo betrokken 
geweest bij de totstandkoming van het nieuwe 
kwaliteitsregister SKIN. Met een selecte 
groep Nederlandse schoonheidsspecialisten 

mag ik mijn visie delen over de kwaliteit van 
nascholingen, wat ik belangrijk vind voor 
onze beroepsgroep. Welke onderdelen nu te 
weinig worden nageschoold, waar dient een 
kwalitatieve nascholing aan te voldoen, hoeveel 
tijdsinvestering het mag kosten wat te doen 
met salons die niet aan de voorwaarden voor 
certificering voldoen? Allemaal zaken die ervoor 
zorgen dat we als professional mee kunnen met 
de toekomst.”

Het állerbelangrijkste in deze historie bent u!
“Maar in al die ontwikkelingen ben ik nooit uit 
het oog verloren waar ik écht blij van word, 
de passie van waaruit die meisjesdroom is 
ontstaan. Die eigen praktijk, de glimlach die op 
mijn gezicht verschijnt als ik tijdens het geven 
van een behandeling de deurbel hoor van een 
volgende klant, opgewekte medewerksters hoor 
fluiten en neuriën tussen de behandelingen door, 
de telefoon gaat voor een afspraak, ons team 
complimenten krijgt van een tevreden klant… 
dáár doen we het voor!” 

2010
Nieuwe huisstijl, 
nieuwe toekomst 2012

Overlijden 
Nanda 2012

12,5 jarig  
bestaan 2020

Start opleiding medisch 
schoonheidsspecialist 2021

Vol vertrouwen op naar 
de toekomst...2010

Pand aan  
de Kanaalweg

huidverzorging | skin care

...ik realiseer me hoe bevoorrecht ik ben geweest om 12 jaar lang zo’n  fantastische en bijzondere vriendin als compagnon te hebben gehad...
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Ooit een splinter in je vinger 
gehad? Dit is wat er gebeurt: je 
huid ziet de splinter als indringer 
en drijft hem naar buiten. De 
doorbloeding neemt toe en het 
immuunsysteem wordt actief. 
De collagene vezels worden 
geprikkeld en er volgt een 
versnelde celaanmaak in de diepste 
basaalcellenlaag. Waarom dit 
belangrijk is om te weten? 

“Veel 
schoonheids
specialisten 
denken dat je 
de huid eerst 
moet verdunnen, 
dus van buiten 
naar binnen moet 
werken. Terwijl: het 
tegendeel is waar”, 
zegt Cléophée van 
Wigcheren van Cléophée & 
Nanda Huidverzorgingspraktijk. 
“Om fantastische resultaten te behalen 
hoef je de huid alleen maar te koesteren”.

We gaan anno 2021 allang niet meer voor 
huidverzorging, een beetje expert praat 
over huidverbétering. “En er is daarnaast 
echt een groeiende vraag naar natuurlijke 
producten”, zegt Cléophée. “Maar de 
consument is veeleisend en wil dat ook 
zijn ‘groene’ merk zichtbaar iets doet voor 
de huid”. Over dat iets doen bestaat een 
groot en hardnekkig misverstand, vindt ze. 
“Veel schoonheidsspecialisten zijn in de 
veronderstelling dat, om de huid te laten 
wisselen, je haar eerst moet verdunnen met 
zuren of microdermabrasie. Daarbij werk je 
dus van buiten naar binnen. Daar zitten de 
nodige nadelen aan – niet in de zomer, niet op 
de dunne glazige couperosehuid – én risico’s. 

‘Werk met de huid mee’
2B Bio Beauty – ons paradepaardje van de behandelingen

Ze hebben vaak geen idee wat de nadelen zijn. 
De opperhuid heeft een functie als barrière 
tegen bacteriën en virussen en voorkomt 
vochtverlies. Die moet je niet verdunnen door 
middel van microdermabrasie of zuren, maar 
koesteren! Ze weten vaak ook niet dat het op 
een tegenovergestelde manier kan: van binnen 
naar buiten”, aldus Cléophée. Om dit proces 
te verduidelijken, haalt ze de splinter aan, een 
voorbeeld op microscopisch niveau.

Het merk 2B Bio Beauty bevat een biopeeling 
van een nieuwe generatie die inderdaad het 
peelingproces van binnenuit in werking zet, 
vertelt Cléophée. “Dus je peelt wel en verwijdert 
de corneocyten, maar dit gaat – net als bij de 
splinter – van binnen naar buiten. Je werkt met 
de huid mee. “De Bio Peeling laat heel mooie 
resultaten zien bij een gecombineerde-, vette- of 
acnehuid, op anti-aging gebied, bij grove poriën, 
rimpels, littekens en pigmentvlekken en de slecht 
doorbloede huid van bijvoorbeeld rokers.”

Zoetwaterspons
De ingrediënten zijn 100 procent natuurlijk, 
zegt ze. Er zit onder andere Baliaga halicondria 
spongia coelente rata in, een mineraalrijke 
zoetwaterspons met natuurlijke micronaaldjes 
die een controleerbare wisseling in de epidermis 
stimuleren. Silicium, met microscopisch kleine 
uitsteekseltjes, verwijdert de dode huidcellen.
Verder bevat het product helende, verzachtende 

en verstevigende werkstoffen als arrowroot, 
Calendula officinalis en acaciagom. Cosmevision 
is al sinds 2002 exclusief importeur van de 2B 
Bio Peeling. Zelf heeft Cléophée al sinds 1997 
ervaring met de biopeeling techniek.  
“De consument gaat steeds meer op zoek naar 
expertise en zoekt in een schoonheidsspecialist 
de nodige ervaring. Wij hebben wel bewezen 
dat we geen eendagsvlieg zijn maar een 
gevestigd team. Wij ondersteunen onze klanten 
waar we kunnen met de juiste behandelingen, 
verzorgingsproducten en thuisadviezen.” 

Over 2B Bio Beauty
Het merk 2B Bio Beauty staat voor 
verantwoorde; wetenschappelijk 
geformuleerde natuurlijke cosmetica 
zonder parabenen.
Doel van de producten: de 
reproductietijd van de gezichtscellen 
af te remmen en zo tekenen van 
veroudering te vertragen.

De lijn is zeer uitgebreid: van 
reinigingsproducten en crèmes tot 
maskers en haargroeiremmers. 
Signature-product: 2B Bio Peeling.

‘’Om fantastische resultaten te behalen 
hoef je de huid alleen maar te koesteren”.

‘’Mensen hebben vaak geen idee 
wat de nadelen zijn van het eerst  

verdunnen van de huid’’
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Ilona 

Schoonheidsspecialiste, specialist in huidverbetering, 
IPL ontharing, micro needling, en medisch 
schoonheidsspecialist in opleiding.

Ilona, jij werkt inmiddels ook 
ruime tijd bij Cléophée & Nanda 
Huidverzorgingspraktijk. Bij ons heb 
je “ineens” een grote klantenkring 
behandeld die een andere 
schoonheidsspecialiste gewend waren. 
Hoe heb je dat ervaren? 
Het is om te beginnen een grote eer om 
de klantenkring van mijn voorgangster 
Anne over te nemen. Zij is een oud-
klasgenote van mij, wat ik overigens niet 
wist toen ik hier solliciteerde! Maar dat 
maakte de overstap voor de klanten ook 
aangenamer, omdat ik haar persoonlijk 
kende. Ik heb de meeste klanten aan 
de telefoon gehad, om even kennis te 
maken en hun wensen te horen. Zodat 
wij, zowel de klant als ik, wisten waar we 
aan toe waren.
 
Je combineert je werk in onze 
huidverzorgingspraktijk met jouw 
gezellige grote gezin van twee kinderen 
én twee bonuskinderen. Ook ben je 
onlangs voor je gezin verhuisd naar 
Berkel en Rodenrijs. Kun je dit goed 
combineren? 
Ja dit is goed te combineren. Ik werk nu 
drie dagen en het is best een hectisch 
leven zo! Een rustigere woonomgeving is 
dan wel prettig. Gelukkig is 
er een goede verbinding 
van ons huis naar Den 
Haag, zowel met de auto 

als openbaar vervoer, 
dus dat werkt 

prima.
 

In korte tijd heb jij je vlot ingewerkt 
en ben je allround inzetbaar in 
onze huidverzorgingspraktijk en 
groothandel. Je klantenkring blijft 
groeien door positieve mond-tot-mond 
reclame. Goed gedaan! 
Ja, ik ben best een beetje trots op 
mezelf! Maar dat komt natuurlijk 
ook door ons leuke team, de goede 
begeleiding, de vertrouwde én nieuwe 
klanten en het afwisselende werk. Ik ben 
iemand die zich snel aanpast, houdt van 
drukte en graag nieuwe dingen leert. Dan 
zit ik hier wel op mijn plek!

Onlangs ben je gestart met het 
opleidingstraject tot medisch 
schoonheidsspecialist. Wat betekent dit 
voor jou en jouw ambities? 
Dat vind ik écht ge-wel-dig! Wat we 
leren op de opleiding, zie ik direct terug 
in de salon. Voor mij betekent dit dat 
ik nog meer kan betekenen voor de 
klant. Dat geldt zowel voor advies als de 
huidverbetering. 

Wat geeft jou de meeste voldoening in 
jouw werk? 
De meeste voldoening haal uit de 
resultaten van de huidverbetering en 

uit klanten die met een 
goed, vertrouwd en 
tevreden gevoel de deur 
uit wandelen. 

Ons 
Team

Micro-needling
De allernieuwste techniek Needle Mesotherapy,

gecombineerd met hyaluronzuur of appelstamcellen.

Kanaalweg 15 
2584 CD Den Haag
Tel 070 – 3225007 
Fax 070 – 3225008
www.cleophee-nanda.nl
info@cleophee-nanda.nl

Maandag	 09:00 - 21:00 uur
Dinsdag	 09:00 - 21:00 uur
Woensdag	 09:00 - 17:30 uur
Donderdag	 09:00 - 21:00 uur
Vrijdag	 09:00 - 17:30 uur
Zaterdag	 09:00 - 17:30 uur

Behandeling met de Beauty Derm Pen is de allernieuwste micro-needling 

techniek voor huidverbetering, waarbij de huid op gecontroleerde wijze door 

micronaaldjes in de diepte wordt vernieuwd, verfraaid en verstevigd.

Na iedere behandeling ziet u 
verbetering bij:
∫	 Rimpels en fijne lijntjes
∫	 Grove poriën
∫	 Littekens (bijv. na acné)
∫ 	� Striae (na snelle groei  

of zwangerschap)
∫	 Huidverslapping
∫	 Pigmentvlekken

Besluit u na uw eerste behandeling 

een kuur in te plannen dan krijgt u 

bovendien uw eerste behandeling 

gratis!

Meer weten?

Loop gerust binnen of bel ons voor  

een vrijblijvend consult.

Meer info op www.cleophee-nanda.nl

Boek nu uw afspraak!

Deze aktie is slechts  

4 weken geldig.

éénmalig  
voor

	 €  45,00

Target treatment  
van

€ 75,00 

huidverzorging | skin care

Definitief ontharen
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Roxanne 
Schoonheidsspecialist, medisch pedicure, en werkzaam op 

kantoor voor onze groothandel Cosmevision.

Roxanne, jij bent voorjaar 2020 bij 
ons komen werken, middenin de lock-
down. Jouw inwerktraject was dus best 
apart, er is dan ook een flink beroep 
gedaan op je flexibiliteit. Wat was jouw 
eerste indruk van ons bedrijf?
Het was natuurlijk een gekke start, 
zonder collega’s en geen reuring in de 
vorm van klanten. Maar ik was natuurlijk 
vooral heel blij dat ik in deze onzekere 
tijd de kans kreeg om te starten. 
Gelukkig was er voldoende werk en af en 
toe een gezellig praatje met Cléo werkte 
prima om me welkom te voelen. 

Gelukkig mocht onze praktijk vanaf 
11 mei weer open en heb je ook kennis 
kunnen maken met de rest van het team 
en de klanten. Hoe heb je het ervaren?
Ook ontzettend goed, lieve collega’s die 
oprecht geïnteresseerd zijn. Een fijn 
team om in te werken. Ik was bang dat 
het in het begin even lastig zou worden, 
omdat ik al een routine binnen mijn 
werkzaamheden had ontwikkeld zonder 
collega’s. Maar dat werkte meteen prima. 
Ook de klanten waren blij dat er weer een 
pedicure aanwezig is en ik vind het heel 
leuk om ze allemaal te ontmoeten.

Je was hiervoor al elf jaar werkzaam 
als schoonheidsspecialist en hebt de 
overstap gemaakt naar onze praktijk. 
Je bent medisch pedicure, beantwoordt 
de telefoon, beheert emails en de 
afsprakenagenda, daarnaast werk je op 
de administratie van onze groothandel, 
verwerk je orders en heb je contact met 
schoonheidsspecialisten. Dat is wel 

flink veel afwisseling!
De afwisseling bevalt goed! En het is 
leerzaam om het vak van de andere 
kant mee te maken, dat zie je dus bij 
de groothandel. Ik vind het contact met 
schoonheidsspecialistes ook erg leuk, 
in de elf jaar achter de behandelstoel 
heb ik veel meegemaakt en die ervaring 
komt nu goed van pas. 

Je bent werkende moeder met twee 
jonge kinderen. Hoe breng jij je vrije tijd 
het liefste door?
Als gezin vinden wij reizen ontzettend 
leuk. Maar dat kan helaas niet wekelijks 
natuurlijk. In mijn vrije tijd ben ik heel 
graag bij onze kinderen. Helaas zijn de 
andere activiteiten sinds de coronacrisis 
wel wat afgenomen, gezellige avondjes 
met grote groepen mensen zijn even 
niet meer mogelijk. Tot die tijd maken we 
het als gezin gewoon extra gezellig!

Wanneer ben jij tevreden in je werk?
Ik hou van een lekkere afwisselende 
dag! Dus dat kan een drukke dag zijn 
met een hoop bestellingen, klanten in 
de salon en het liefst dan ook nog een 
nieuwe dépositaire binnenhalen, dan heb 
ik een mooie dag hoor. Maar als het wat 
rustiger is en je hebt eens de tijd voor 
taken die vaak blijven liggen is ook fijn. 
Met de collega’s is het altijd 
gezellig. 

 
Sonali

Allround schoonheidsspecialist, Specialist in acné, 
huidverbetering, en medisch schoonheidsspecialist in 
opleiding.

Sonali, we hebben jou al op jonge 
leeftijd leren kennen als een van ons 
meest gemotiveerde stagiaires. Hoe 
was het om stage te lopen bij Cléophée 
& Nanda Huidverzorgingspraktijk?
Mijn stageperiode was onwijs leuk! Ik 
heb ontzettend veel geleerd en heb 
daarom ook bewust voor Cléophée & 
Nanda gekozen. Er zijn hier hier veel 
verschillende behandelingen mogelijk, 
dat zie je niet zo vaak in andere salons. 
En de begeleiding was natuurlijk top, 
zowel van Cléophée als van mijn andere 
collega’s. 

Na je diploma schoonheidsspecialist 
ben je doorgegaan voor een extra jaar 
vol specialisaties. Daarna heb je hier de 
specialisatie Micro-needling gevolgd 
en nu ben je ook in opleiding voor 
medisch schoonheidsspecialist. Je 
leert in korte tijd heel veel!
Ik krijg enorm veel kansen om mezelf 
te ontwikkelen en dat vind ik heel fijn 
en belangrijk. Een jaar terug had ik dit 
mijzelf niet zien doen en daarom ben ik 
blij dat ik bij Cléophée & Nanda terecht 
ben gekomen. 

We hebben je na je stage meteen een 
arbeidscontract aangeboden omdat we 
hoopten dat je wilde blijven! Daarmee 
ben je onze jongste collega van het 
team geworden. Hoe is dat voor jou?
Toen ik te horen kreeg dat ik een baan 
aangeboden kreeg was ik ontzettend blij! 
Ik heb nooit het gevoel gehad dat ik ‘de 
jongste’ ben omdat we één team zijn. 
Dat stralen we uit met z’n allen en dat is 
heel fijn werken. 

Dit jaar ben je voor het eerst zelf 
stagebegeleider. Samen met Cléophée 
ben je verantwoordelijk voor een 
professionele begeleiding. Wat 
betekent dat voor jou? 
Ik vind het echt een eer dat ik dit jaar 
een stagiaire mag begeleiden. Dat 
betekent dat er vertrouwen is in mij en 
dat waardeer ik. 

Welke behandeling geeft jou de meeste 
voldoening in je werk en waarom?
De behandeling die mij het meeste 
voldoening geeft is de biopeeling 
behandeling. Het resultaat van de 
peeling is heel mooi en dat motiveert mij 
om er het maximale uit te halen.   

Ons 
Team

Ons 
Team

CoagulatietherapieGelaatsbehandeling
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Hanny

Schoonheidsspecialiste, specialist in huidverbetering, anti-
aging, micro needling, en werkzaam in onze groothandel.

Hanny, we kenden jou als klant van 
onze groothandel en je hebt jaren 
als zelfstandige gewerkt in je eigen 
schoonheidssalon. Hoe ervaar je het 
om nu, alweer een aantal jaar, in een 
schoonheidssalon mét team te werken?
O, dat ervaar ik als zeer positief! Het is 
vooral fijn om mijn ervaringen, binnen dit 
vak dat ik zo graag en met veel passie 
beoefen, te kunnen delen met anderen. 
Daar word ik heel enthousiast van! Zo 
doe ik in een team eigenlijk dubbel 
zoveel ervaring op, houden we elkaar als 
teamgenoten scherp en leren we van 
elkaar. 

Vanuit je HBO-opleiding heb je veel 
expertise in gezonde voeding en anti-
aging. Hoe neem je die kennis mee in je 
werkzaamheden?
Mijn expertise over voeding en anti-
aging sluit vaak naadloos aan bij onze 
behandelingen. 
Die kennis geef ik mee aan 
klanten die bij mij komen voor 
een behandeling, maar ook aan 
schoonheidsspecialisten die met de 
2B Bio Beauty kruidenpeeling willen 
werken. Tenslotte heeft leefstijl ook 
invloed op het uiterlijk. De behandeling 
bij de schoonheidsspecialiste en de 
frequentie van een gezichtsbehandeling 
moeten worden gezien als een welkome 

bijdrage aan een gezonde levensstijl. Dat 
is allemaal met elkaar verbonden.

Je hebt een drukke baan: naast 
het geven van gezichts- en 
lichaamsbehandelingen ben je 
ook werkzaam op kantoor en 
verantwoordelijk voor de sales van 
onze groothandel. Da’s best pittig!
Die combinatie is voor mij een positieve 
samenvloeiing van werkzaamheden. 
Ik hou me binnen het vak graag bezig 
met álle facetten van het vak en zet 
mijn kwaliteiten liefst zo breed mogelijk 
in. Dat is dus niet zozeer een grote 
belasting, meer een leuke stimulans!

Je werk is intensief, je werkt bijna 
fulltime en past ook 1 dag per week op 
je kleindochter. Wat doe je het liefste 
ter ontspanning?
Ik sport heel graag! Fitness, golf, tennis, 
zeilen en als de mogelijkheid zich 
voordoet een rondje sauna erachteraan. 
Zingen vind ik ook heel ontspannend en 
ik ben enige tijd lid van een zangkoor 
geweest, hoewel ik bepaald geen 
nachtegaaltje ben. Bezigheden genoeg!

Adviseren en voorlichten doe je 
heel graag. Hoe belangrijk is het dat 
klanten jouw advies ter harte nemen 
en geadviseerde producten ook thuis 
gebruiken?
 Heel belangrijk natuurlijk, samen met 
de klant gaan we opzoek naar de beste 
methodes om de huid te verbeteren. 
Dan is niet alleen de behandeling in 
de praktijk van belang, maar ook het 
gebruik van de juiste producten thuis 
essentieel voor een goed resultaat! 

1. Water
Het is belangrijk om voldoende water te drinken. 
Droog je uit, dan wordt je huid minder elastisch 
en wat slapper. Dagelijks 1,5 liter water drinken is 
voldoende om dat te voorkomen.

2. Worteltjes
Retinol is een populair ingrediënt in producten 
die huidveroudering zouden tegengaan. Retinol 
is niets anders dan vitamine A. Je hebt vitamine 
A nodig voor de aanmaak van cellen en de 
weefselstructuur van de huid. Veel vitamine A 
vind je in lever. Het is toegevoegd aan bak- en 
braadproducten. Daarnaast maakt je lichaam 
vitamine A aan uit zogenaamde carotenoïden en 
die zitten bijvoorbeeld in worteltjes. Lekker een 
bakje neerzetten om te knagen dus!

3. Avocado
Avocado’s bevatten vitamine B6, C en K. 
Daarnaast worden bepaalde vitaminen, zoals 
vitamine A en E, beter opgenomen wanneer ze in 
combinatie met vetten worden gegeten. Avocado 
bevordert dus ook de vitamine-opname. Zo helpt 
avocado bij de zuivering van de huid en stimuleert 

het de aanmaak van nieuwe huidcellen wanneer 
de vrucht wordt gecombineerd met vitamine A 
(uit worteltjes bijvoorbeeld) of E (bijvoorbeeld uit 
zonnebloemolie). De vele vezels in een avocado 
zorgen voor een betere darmwerking en dat is 
weer van belang om de huid te laten stralen. 

4. Noten
Noten hebben een positieve werking op de huid. 
Ze zitten boordevol vitamines, mineralen, goede 
vetten en vezels. Zo zorgt vitamine E uit noten 
voor de elasticiteit van je huid. Ook hier helpen 
de vezels bij het afvoeren van afvalstoffen uit je 
lichaam. Resultaat: een mooiere huid. Neem elke 
dag een handje ongebrande, ongezouten noten. 
Denk aan walnoten, amandelen, macadamia’s, 
pecannoten, paranoten. 

5. Vette vis
Vooral vanwege de omega-3 vetzuren wordt 
vette vis vaak aangeraden. Deze vetzuren werken 
ontstekingsremmend en zorgen ervoor dat er 
vocht in de cellen blijft voor een mooie huid. Ook 
zink en elastine zijn redenen om vette vis te eten 
om een mooie huid te behouden. Zink bevordert 
de aanmaak van nieuwe huidcellen en voorkomt 
rimpelvorming. Elastine zorgt ervoor dat de 
huid soepel en rekbaar blijft. Eet dus regelmatig 
makreel, haring, zalm of sardientjes. 

Geschreven door: Judith Schelling, klant van onze salon, 

ze is diëtiste en voedingscoach: MijnVoedingscoach / 

Gezond aan Zee, Vissershavenweg 63, 2583DL Den Haag, 

T 06–39825245, mijnvoedingscoach.nl

Gezonde voeding,  
gezonde huid

Welke invloed heeft gezonde voeding op de huid?

Iedereen wil een stralende huid. Daar kun je 
zelf al heel veel aan doen. Niet roken, niet te 
veel alcohol, veel water drinken, voldoende 
slaap en gezond eten zijn bijvoorbeeld heel 
belangrijk. Hieronder vind je vijf voedingstips 
om je huid zo stralend mogelijk te krijgen én 
te houden.

Ons 
Team

Avocado’s bevatten 
vitamine B6, C en K

Anti-aging expertise
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Ellen: “Al vele jaren ben ik klant bij Cleophee en 
Nanda huidverzorgingspraktijk. De biopeeling is 
een aanrader, ook bij rosacea helpt een biopee-
ling kuur uitstekend, zeker in combinatie met de 
Spa-massage geeft het de huid een aangenaam 
zacht gevoel. Micro-Needling is best een gevoe-
lige behandeling, maar het effect is een meer 
gladde huid en een frisse uitstaling. De schoon-
heidsspecialisten zijn kundig en zeer vriendelijk.”

Heleen: “Al jaren kom ik in de salon voor een bio 
peeling. Naast altijd een hartelijke en professio-
nele benadering is het effect van de behandeling 
te zien. Ik denk dat de kwaliteit van de produc-
ten in combinatie met bekwaam en betrokken 
personeel deze salon het waard maakt om een 
behandeling te reserveren.”

Mariette: “Positief: Hygiëne en netheid, Kwali-
teit, Professionaliteit, Stiptheid, Waarde. 

Ben inmiddels vaste klant bij deze fijne salon! 
Super aardig en professioneel personeel ! Heb 
meerdere malen wenkbrauwen laten verven, een 
keer bio peeling laten doen; geweldig! M’n huid is 
er zichtbaar van opgeknapt ! Zeker voor herha-
ling vatbaar. En vervolgens naast m’n neus een 
bultje(fybroom) laten verwijderen . Wist niet dat 
dit zo eenvoudig te verwijderen was! Ben hele-
maal fan en raad iedereen deze salon aan!”

Marie-Jose: “Mijn huid was aan een oppepper 
toe, deze oogde namelijk vaal. Cléophée raadde 
me toen de 2B Biobeauty Biopeeling aan. Deze 
peeling zou de conditie van mijn huid aanzienlijk 
verbeteren aldus Cléophée. Toen ze vervolgens 
vertelde dat er voor deze peeling een kennis
makingsactie was ging ik overstag. De behan-
deling duurde ruim een uur en zou na 10 dagen 
optimaal resultaat laten zien. Direct na de be-
handeling zag ik al dat mijn huid meer glans had. 
’s Avonds prikte mijn huid wel een beetje, waar ze 
me ook al voor gewaarschuwd had. En inderdaad 
mijn huid ziet er beter uit: egaler, meer kleur en 
een mooie glans. Ik ben inmiddels overtuigd van 
het resultaat en heb de peeling al vaker laten 
doen.”

Alba: “Nadat ik toevallig bij Cleophee & Nanda 
ben beland heb ik inmiddels al meerdere be-
handelingen gehad. De kruidenpeeling heeft een 
super mooi resultaat op mijn huid en ik zie een 
duidelijk verschil met voorheen. In combinatie 
met de producten van 2B Bio Beauty heeft de 
peeling ervoor gezorgd dat mijn poriën minder 
grof zijn en dat mijn huid van binnenuit straalt. 
Daarnaast is het personeel van Cleophee & Nan-
da erg vriendelijk en is de Biopeeling fantastisch. 
Kortom, een echte aanrader!”

Astrid: “Professioneel, voor mij is er geen betere 
salon. De salon is schoon en het personeel is 
deskundig. Na een behandeling van het gezicht 
weet je dat je langs een schoonheidsspecialiste 
bent geweest. Je gezicht is grondig onderhan-
den genomen en het resultaat goed! Beter kan je 
niet wensen!”

Hanneke: “Cleophée en haar medewerksters 
zijn van alle markten thuis. Een goede basis-
behandeling (met échte dieptereiniging), een 
kruidenpeeling, massage, harsen, verven (met 
henna)... Bovendien kunnen fibroompjes en 
couperose hier afdoende behandeld worden 
wat een tocht naar de dermatoloog scheelt! (Ik 
spreek uit ervaring) Oja, had ik al gezegd dat ook 
de pedicure goed is? En alles hyperschoon en 
hygiënisch. Op alle beauty-vlakken is deze salon 
een aanrader!”

Miranda: “Bij Cleophee & Nanda in de stoel 
betekend voor mij echte ontspanning. De sfeer is 
rustgevend en de behandelingen zijn zeer effec-
tief. De dames zijn deskundig en creatief.”

Judith: “De biopeeling onderga ik al jaren bij 
Cleophee & Nanda Huidverzorgingspraktijk. Het 
maakt mijn huid weer als nieuw. Er wordt al-
tijd gevraagd of ik nog een product nodig heb, 
maar het wordt je helemaal niet opgedrongen. 
Ik hou het zelf namelijk liever bij mijn eigen 
verzorgingsproducten, en dat is helemaal okay. 
Cleophee is zeer professioneel. Hanny kan goed 
wenkbrauwen mooi maken!”

Linda: “Hele fijne massage!” 

Reviews
Wat klanten zeggen over Cléophée &Nanda Huidverzorgingspraktijk

Een schoonheidssalon kan alleen succesvol 
zijn met tevreden klanten die graag komen 
voor een fijne behandeling en goed advies.
Wij stellen onze klanten regelmatig de vraag 
“Waarom heeft u voor onze salon gekozen 
en mogen wij ons nog steeds verheugen op 
uw trouw en loyaliteit?”

“Ik denk dat de kwaliteit van de producten  
in combinatie met bekwaam en betrokken personeel  

deze salon het waard maakt om een behandeling te reserveren.“

“Bij Cléophée en Nanda voel  
ik me op mijn gemak. De sfeer in  
de salon is goed en gemoedelijk.  
Er wordt gelachen èn je huid  
krijgt ondertussen een oppepper.” 
(Leontien)

“Ben helemaal fan en raad  
iedereen deze salon aan!”
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Kennis en opleidingen
Investeren in jezelf

Bij Cléophée & Nanda Huidverzorgingspraktijk werken de professionals 
met veel toewijding en passie voor het vak. Een hecht team 
bestaande uit gediplomeerde schoonheidsspecialistes Cléophée, 
Hanny, Ilona, Sonali en Roxanne. Getalenteerde en gemotiveerde 
schoonheidsspecialisten die zich willen blijven verdiepen en 
specialiseren in het vakgebied. 

Vakdiploma’s
Uiteraard is het hele team in het bezit 
van officieel erkende vakdiploma’s: 
Schoonheidsspecialiste en/of Pedicure.

Voortgezette opleiding
Dankzij de diploma’s schoonheidsspecialist 
Niveau 4, allround, en voortgezette opleiding 
STIVAS-B vindt u in ons team de erkende 

specialisaties zoals o.a. acné, drie methoden 
elektrische ontharing, IPL-ontharing, 
lymfedrainage en medische camouflage. 

Medisch pedicure
Onze pedicure Roxanne is medisch pedicure. 
Zij heeft naast de basisopleiding een kopstudie 
‘medisch pedicure’ doorlopen, waardoor zij 
alle soorten risicovoeten kan behandelen, 

waaronder die van diabetespatiënten. Zij 
heeft de beschikking over specialistische 
technieken waarmee zij complexere voet- en 
nagelproblematiek kan behandelen.

Specialisaties
In de afgelopen jaren zijn er nog meer 
specialisaties gevolgd door het team: 
Micro-Needling voor huidverbetering in 
littekenbehandeling, tele-dermatologie voor 
behandeling van huidoneffenheden zoals 
fibromen, couperose en steelwratjes en de 
specialisatie in permanente make-up.

Medisch schoonheidsspecialist
Drie van onze teamleden zijn gestart met de 
opleiding tot medisch schoonheidsspecialist. 
Naast de basis- en vervolgopleiding dermatologie 
voor de schoonheidsspecialist, bestaat de 
masterclass nog uit tien modules om verder 
opgeleid te worden in dermatologische kennis 
en zijn we goed in staat om huidproblemen te 
signaleren, onze cliënten te informeren en te 
eventueel te communiceren met de dermatoloog. 
Waar andere schoonheidsspecialisten stoppen 
gaan wij verder!

Erkend leerbedrijf
Onze Cléophée & Nanda 
Huidverzorgingspraktijk is een officieel 
erkend leerbedrijf, dankzij het onderdeel 
‘Onderwijskunde/ Didactiek’ van de 
Voortgezette Opleiding. Met dat diploma zou 
Cléophée ook eventueel les mogen geven in 
ons vak. 
Studenten zijn beginnende vakmensen. Gelukkig 
kunnen ze bij ons rekenen op extra deskundige 
begeleiding als praktijkopleider doordat er 

daarbovenop nog drie trainingen zijn gevolgd bij 
Samenwerkingsorganisatie Beroepsonderwijs 
Bedrijfsleven (SBB):
•	 Werving, selectie en Voorbereiding
•	 Begeleiding, leerdoelen en planning
•	 Feedback en beoordeling 

Marketing en ondernemen
Om succesvol te kunnen ondernemen worden 
ook hiervoor trainingen gevolgd, bijvoorbeeld bij 
de ANBOS.

Beurzen, congressen en symposia
De eerste paar jaar hebben we het congres van 
‘Les nouvelles esthétiques’ in Parijs bezocht, 
de vakbeurs in Düsseldorf en Esthética in 
Brussel. Zo vaak als we kunnen bezoeken we 
evenementen waar wij kennis kunnen opdoen, 
en waar we ook kunnen netwerken en ervaringen 
met collega’s kunnen uitwisselen. 

Stagebegeleiding
Cléophée heeft bewondering voor de 
nieuwsgierigheid en het enthousiasme van Romy. 
Eerder kwam Romy voor een kennismaking en 
was er een klik, daarna hebben de medewerksters 
aangemoedigd om Romy een stageplaats te 
bieden. Vanaf september loopt ze twee dagen per 
week met ons mee en zal ze worden begeleid bij 
haar opleiding tot schoonheidsspecialist. 

Extra mooi naar een feestje!
Romy zal tijdens haar stagejaar een actieve rol 
spelen in het aanbieden van handbehandelingen 
en visagie op de donderdag en vrijdag! Dankzij 
de zorg van Romy gaat u superverzorgd naar 
een feestje, of wat dacht u van prachtig gelakte 
nagels in de feestmaand? 
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Dankwoord
Een succesvolle schoonheidssalon runnen én een magazine 
uitbrengen gaat echt niet zonder hulp! Deze mensen wil ik graag 
benoemen, met het risico dat ik velen vergeet.

Mark, trotse vriend, goede luisteraar, 
geruststeller, mijn EXCEL-docent, PC-helpdesk, 
bouw- en onderhoud... bovenal heeft hij de 
afgelopen jaren bijgedragen aan het succes 
van de salon doordat zijn ondersteuning het 
voor mij mogelijk maakt om ondernemerschap 
te combineren met het moederschap. Mark 
zorgt er regelmatig voor dat de ‘operationele 
kant van ons gezin’ niet in het honderd 
loopt als ik net even te druk ben. Mark’s 
ondersteuning en geduld maakt het mogelijk 
mezelf als ‘mompreneur’ te kunnen zijn.
Mijn twee fantastische kindjes, Noémie en 
Mathieu. Als moeder én ondernemer vind ik 
het belangrijk om bewust tijd vrij te maken 
om met mijn twee kindjes door te brengen. 
Ik ben 1 dag per week thuis, daarnaast stop 
ik 2 dagen per week eerder met werk om ze 
uit school te halen. Toch gebeurt het weleens 
dat ‘mama’ nog administratie moet doen, of 
op het schoolplein een telefoontje van werk 
moet beantwoorden. Ze hebben geduld, horen 
mijn verhalen aan, en zijn trots en enthousiast 
over ‘mama’s salon’. Met groot enthousiasme 
helpen ze maandelijks, vermomd als kartonnen 
robotjes mee om de grote dozen bij het oud 
papier te zetten. Zonder hun hulp zou het 
wellicht sneller gaan, maar minder hilarisch.
Mijn familie, met name mijn ouders Peter & 
Colette, en zus Mélisande, dank ik voor hun 
onvoorwaardelijke support, trouw en steun in 
tijden dat dit extra nodig was. Ze hebben altijd 
in mij en het bedrijf geloofd, me het vertrouwen 
en de ruimte gegeven dit te realiseren. Ze zijn 
trots op de salon en vertellen het aan eenieder 
die het horen wil. Ik zou graag meer tijd met ze 
doorbrengen.
Natuurlijk ook mijn schoonfamilie, net zo 

trots en meelevend, en ik kan ook bij ze terecht 
wanneer ik medische input nodig heb voor mijn 
opleiding tot medisch schoonheidsspecialist. 
Mijn schoonmoeder verdient een lint voor haar 
flexibiliteit en inzet betreft de opvang van onze 
kindjes. 
Niet te vergeten; mijn medewerksters Hanny, 
Ilona, Sonali en Roxanne dank ik voor hun 
hartelijke, warme én respectvolle houding naar 
onze klanten, iets wat ik ontzettend belangrijk 
vind. Ik zie hoeveel liefde ze voor het bedrijf 
hebben, het werk en onze klanten. Ideeën 
uitwerken als ondernemer is één ding, maar 
daar zetten deze toppers zich vervolgens 
dagelijks voor in om het te realiseren. Met 
elkaar werken we hard maar mét plezier!
Mijn allertrouwste vriendinnen Suzanne, 
Brigitta, Irene, Yvette, Marina… ik zou ze 
vaker willen zien! Regelmatig vind ik dat ik ze 
verwaarloos, maar ze hebben veel geduld en 
weten dat het goed zit. Fijne gesprekken en 
veel schaterlachen… ik word een blij mens van 
deze lieve vriendinnen. 
En uiteraard ook mijn coach van het 
ondernemersklankbord, heeft ons geholpen 
in de tijden van Nanda’s ziekte, kredietcrisis 
en na het overlijden begeleid om mijzelf en 
de onderneming weer ‘op de rails’ te krijgen. 
Nanda en ik waren als ondernemers in de 
veronderstelling dat als je “maar hard genoeg 
rent”, de zaak goed loopt. Ik heb dankzij 
mijn coach geleerd op een ander niveau te 
ondernemen. Nu ren ik nog steeds, maar dan 
vooraf goed bepaald welke kant op.
Jean-Michel Libert, de producent van 2B Bio 
Beauty, die vertrouwen in ons heeft gehad 
als importeur van Nederland en ons op jonge 
leeftijd deze kans heeft gegeven. 

Dankzij de producent van hoogwaardige 
cosmeceuticals, kunnen wij bijna 20 jaar 
rekenen op consistente kwaliteit. Zijn zoon 
Thomas Libert zal het stokje binnenkort 
overnemen, met zijn vernieuwende ideeën 
hebben wij vertrouwen dat het merk de 
komende jaren zal blijven ontwikkelen om te 
voldoen aan de huidige wensen van klanten. 
We kijken er naar uit om onze samenwerking 
nog lang voort te zetten.
Mijn grafisch vormgeefster Sabrina 
Luthjens, van Making Waves tovert met haar 
pc. Samenwerken met een onderneemster 
die druk en chaotisch kan zijn, met een sterk 
eigen wil en stijl, weet wat ze wel of niet mooi 
vind, en zich heen en weer met de ontwerpen 
bemoeit… ga er maar aan staan! En toch 
weet ze telkens met een hoop geduld en tact 
de stijl van onze praktijk vorm te geven in 
prachtige grafische ontwerpen. 
Via klasgenootjes van mijn kinderen ontmoette 
ik Jaap en Arnoud. Dat dit magazine een 
prettig leesbaar geheel is geworden, danken 
we aan Jaap van de Sar van de Media Toko. 
Hij hoefde volgens eigen zeggen niet in deze 
magazine vernoemd te worden, maar als 
professioneel tekstschrijver heeft hij onze 
teksten naar een hoger level gebracht.
En wat is een magazine zonder mooie 
afbeeldingen, onze team- en portretfoto’s 
hebben we te danken aan fotograaf Arnoud 
Roelofsz van Arnoud Roelofsz fotografie, 
die dat met veel liefde voor ons wilde 
doen, en het geduld heeft gehad om een 
kwebbelend damesteam op de foto te krijgen.
Indirect meegewerkt aan het tot stand 
komen van dit magazine: Onze ‘oud-
medewerkster’, ik ben dankbaar dat ze haar 
ziel en zaligheid heeft gelegd in onze salon, 
ze is het prachtige model op de foto’s van 
de behandeling: Anne Den Heijer. En onze 
lieve duizendpoot voor de inrichting Jaco. 
Een ieder die niet genoemd is, maar zich 
betrokken voelt en hulp biedt: ontzéttend 
bedankt! 



Bij Cléophée & Nanda Huidverzorgingspraktijk geven we om uw huid. Al 20 jaar lang 
komen klanten met veelvoorkomende huidproblemen bij ons in de praktijk.

Daarnaast heeft u een ruime keuze aan verschillende heerlijke gezichts- en lichaams-
behandelingen. En daar laten we u en uw vriendinnen graag kennis mee maken.

U kunt kiezen tussen alle gezichts- en lichaamsbehandelingen, massages, harsen, 
epileren, verven van wimpers en wenkbrauwen. 

Deze aktie is alleen geldig als u samen met een vriendin komt, die nog niet bekend is 
met onze praktijk.

Kijk op www.cleophee-nanda.nl voor de actievoorwaarden en looptijd van deze actie!

Aktie: Vriendinnenmaand
Kom samen met een vriendin en betaal allebei  

de helft voor een beautybehandeling

20 jaar in  Scheveningen

Kanaalweg 15 
2584 CD Den Haag
Tel 070 – 3225007 
www.cleophee-nanda.nl
info@cleophee-nanda.nl

Openingstijden:
Maandag	 11:00 - 21:00 uur
Dinsdag	 09:00 - 21:00 uur
Woensdag	 09:00 - 17:30 uur
Donderdag	 09:00 - 21:00 uur
Vrijdag	 09:00 - 17:30 uur
Zaterdag	 09:00 - 17:30 uur

betaal allebei de

vriendinnen

halve prijs


